Marion Dehn
im Mai Z2o1o

Sehr geehrte Frau Kudelka,
sehr geehrter Herr Lowe,

als ein kleines Dankeschién und in Erinnerung an die Zeit, als nmein
Lebenspartner, Hans Schauer, in den Jahrem v. 2005 bis 201c in Ihrem
Haus Scheel wohnte, mtchte ich Thnen aus meinen persdnlichen Br-
fahrungen eine "kleine :ifickblende" widmen.

Das alles umfassende Thema zur Fflege von betroffenen Mencchen ist hier
in Linzelheiten nicht darstellbar; es ist und bleibt ein immer wihrender
frozess der Herausforderungen fir alle Beteiligten, schon weil der Fer-
sonenkreis auf der einen als auch auf der anderen Seite - Bewohner/Per-
sonal/ﬁngehérige - elnem std&ndigen natiirlichen Wechsel unterlegen ist
und kontinuierlich immer neue Uberlegungen abverlangt.

Ferner sind die Strukturen unseres Pflegesystems zum besseren Kutzen fir
die Betroffenen noch lange nicht kooperativ genug.

Der erste zodgerliche Beginn einer schweren Erkrankung, der bekannter-
weise bel meinem Mann das Vergessen und den Verlust der Sprachféhigkeit
beinhaltete, produzierten ebensoviele angstvolle Gefiihle, Uberlegungen
und darsus resultierende Planungen mif erieblichen Konseguenzen, wie
gegen Ende dieses Lebens. Keine Zelt ist einfacher oder schwieriger,
sie ist anders und erfordaert in der Gesamtheit viel Energie und, wenn
machbar, viel Einsatz.

Hilflose und von ihrem Umfela abhdngige Menschen bendtigen in ihrer
Situaticn um sich herum einen Personenkreis, der weitgehendst fihig und
in der Lage ist, ihre Bediirfnisse zu erfassen und mit "Leben" zu fiillen.
Z2u einer guten ¥flegelelistung gehdren gefestigte Perssnlichkeiten.
Durch meine Erfahrung,z.B. mit geistig Behinderten,bin ich zu der Uber-
zeugung gekemmen, dass eine Ansprache {iber die zmotionalitit als Zugang
zur Person machbar ist,

Uber die Vege Zuwendung, Einfallsreichtum zu den Situationen, Engage-
ment etc. kann Freude und Abwechslung in den Tag eines Betroffemen ge-
bracht werden (Medikamentenunabhingigkeit konnte so befdrdert werden ).
Hier denke ich an vielfizltige, auch schon im Hause Scheel existierende,
bewohnernahe Projekte.

Besonders sind in diesem Zusammenhang die Vorzlge der Prisenzkriéfte zu
erwihnen. Das Empfinden des Bewohners bzw, des Hilfsbedliritigen wira
angesprochen; er erfidhrt Wertschitzung und Geborgeuhsit, er izt nicht
zllein! Es wird noch etwas erlebbar gemacht!

An dieser Stelle will ich gern die positive Zusamaenarbeit mit dem Tause
3cheel erwihnen. Bei vielen komplizierteren Frozessen, die es natiirlich
im Laufe der Zeit zu losen gab, waren Sie, frau Kudelka und Terr Ldwe,
immer gesprichsbereit. Diese Tatsache und auch der stets offene Zugang
in das Haus mit dem Kontakt zu den meisten Bewohnern, sind u.a. Voraus-
setzung gewesen, um hel anstehender Problematik mdgliche Losungen finden
zu konnen. S¢ manckhe Dinge bendtigen logischerweise auch Zeit bis zur
"Reife".

In der Summe denke ich Ihnen ausdriicklich fiir dis Gffenheit und Bereit-
schaft im Umgang mit mir als Angehérige bzw. Lelenspartnerin.

Einn Anliegen m&chte ich noch gern aussprechen: " Bitte, motivieren Sie
immer wieder Angenlrige, sich zu kiimmernt"
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Die eventuelle Erwartungshaltiung von Angehdrigen an eine Heimpflege,
personliche und liebevolle Kontakte zu ihren Lieben in vollem Umfange
in die Verantwortlichkeit eines Heimes legen zu wollen, ist nach-
ldssig. Da, wo es machbhar ist, sollte sich immer zwischen dem Haus,
dem Personal unc den Angehorigen zum VWohle der Sewohner eine gute Zu-
sammenarbelt ergeben, Ich weiB, dass sich das FHgus Scheel darum be-
miiht und ebenso eine gewisse gnzahl Angehidriger,

Dem Hause Scheel mit all den vielen unterschiedlichen ilenschen wiinsche

ich weiterhin ein gutes Gelingen und die notwendige KHrafi, unermidlich
zu bleiben.

Herzlichst,
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